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«Уважаемые родители! Мы собрались с вами перед началом нового этапа первичной профилактики употребления детьми наркотиков и других психоактивных веществ – профилактического медицинского (врачебного) осмотра с химико-токсикологическим исследованием мочи на предмет выявления наркотических средств.
Этот этап первичной профилактики проводится на всей территории Российской Федерации и во всех типах образовательных учреждений в соответствии с Федеральным законом от 07 июня 2013 г. № 120 «О внесении
изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросам профилактики незаконного потребления наркотических средств и
психотропных веществ»
Профосмотр носит, прежде всего, профилактический характер и призван удерживать молодежь от первых «экспериментов» с наркотикам и своевременно проинформировать родителей о том, что их дети имеют определенные факторы риска и/или начали употребление наркотических средств.
Профосмотр является необходимой мерой социального контроля и медицинского предупреждения распространения этой беды в молодежной среде.
Профилактический медицинским осмотр помогает вам лучше ориентироваться в состоянии ребенка, получить сведения о наличии или отсутствии у него различных факторах риска и их преодолении с целью более
успешного развития его личности.
Мы предлагаем вам включиться в работу по профилактике распространения наркомании, а именно – по раннему выявлению потребления
наркотиков детьми, и просим вас дать согласие на участие ваших детей в профилактическом медицинском осмотре с химико-токсикологическим исследованием, проводимом в нашем образовательном учреждении по программе первичной профилактики.
Подчеркнем, данное направление первичной профилактики предлагается
вам за счет государства, полностью бесплатно.
Профилактический медицинский осмотр будет проводиться врачом- психиатром-наркологом детско-подростковой наркологической службы с участием других специалистов наркологической службы (медицинского психолога, медицинской сестры).
Та часть профилактического медицинского осмотра, которая проводится
врачом-психиатром-наркологом с медицинским психологом, ничем не отличается от других профосмотров, проводимых вашим детям педиатрами,
окулистами и другими врачами детских поликлиник.
Та часть профилактического медицинского осмотра, где будет проводиться отбор биологического материала (мочи) для химико-токсикологического исследования, ничем не отличается от того тестирования мочи у школьников на наркотические средства, которое проводилось в Нижегородской области несколько предыдущих лет.
Специально акцентируем ваше внимание, что профилактический медицинский осмотр с химико-токсикологическим исследованием является
добровольным.
В случае если родитель отказывается от данного вида профилактики, он не будет применяться к его ребенку; подчеркнем, что тогда ответственность за
отказ от профилактики ложится на родителя.
На всех этапах профилактического медицинского осмотра и химико-токсикологического исследования соблюдается врачебная тайна: результаты
профосмотра и химического исследования будут известны исключительно наркологической службе.
Результаты профосмотра с химическим исследованием в отношении каждого конкретного ребенка будут сообщаться только ему самому (при возрасте от 15 лет и старше) и его родителю или иному законному представителю – при их личном обращении к врачу-психиатру-наркологу, проводившему профосмотр. 
Эти результаты вы сможете использовать для семейной профилактики употребления психоактивных веществ.
Образовательное учреждение будет информировано наркологической
службой только о статистических результатах проведенного профосмотра и
химического исследования – без сообщения каких-либо персональных результатов о конкретных детях. Статистические результаты профосмотра и
химического исследования будут использоваться нашим образовательным учреждением для планирования последующей антинаркотической профилактической работы.
Приглашаем вас к сотрудничеству!».
